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Hasznalati utasitas

MASTER TRINITY

Az eszkoz hasznalata eltt ~ ATTI-E telies meglelel az egyéni véddeszkozokidl s2616 AZ EUROPAI PARLAMENT ES
3 TANACS (EU) 2016/425 RENDELETének, valamint a kdvetkez6 harmonizalt szabvanyoknak:
A figyelmesen olvassa el gyysiov i ey g1

a kezelési utasitast!

C€ 2233

Ateljes testhevederzet egy zuhanas elleni egyéni védéfelszerelés az EN 361 és az

EN 358 sz. szabvanyoknak megfeleléen.

KIALAKITAS:

Ateljes testhevederzet poliamid hevederszakaszokbol késziilt, amelyeket

megfeleléen Gsszevarrtak és galvanizalt fémcsatok segitségével kotottek dssze

egymassal.

Az igy kialakitott rendszer biztositja a komfortos és biztonsagos munkavégzést

rendeltetés szer(i hasznalat esetén.

FELSZERELES:

@ hatso D" gyirli csatlakozés és annak meghoszabbitasa - az dsszekots-
energiaelnyeld alrendszerek csatlakoztatasahoz.

€ mellsé rogzitési pont - az dsszekoté-energia elnyeld alrendszer
csatlakoztatasahoz.

@ derékov, 2db munkahelyzet beallito gydirdivel.

@ szabalyozo- 6sszekotd csatok- lehetové teszik a testheveder egyszerii és gyors
felvételét, valamint a felhasznalé testalkatanak megfeleld heveder-hosszlisag
bedllitasat.

KIHORDASI IDO:

Ateljes testhevederzet hasznalati-kihordasi ideje 10 év, a gyartastol szamitva.

Az éves fellilvizsgalatot végezheti:

Az éves kotelez6 fellilvizsgalatot a gyartd, vagy a gyarto altal erre kioktatott és

feljogositott személy végezheti. A gyari fellilvizsgalat soran engedélyezhetik a

tovabbi egy éves hasznalati id6tartamot. A testhevederzet kdvetkez6 egy éven belil

torténd feliilvizsgalatig hasznalhaté. Amennyiben a hevederen szakdas, vagy egyéb
ilyen jellegi sérilés észlelhetd, vagy a rogzitégydrlik karosodtak, deformalddtak ki

kell vonni a forgalombdl és selejtezni kell. Az idészakos vizsgalatot legalabb 6

havonta el kell végezni.

Az EU megfelelségi nyilatkozat a kovetkezd internetes cimen érhetd el: www.mastertrinity.hu

- ha a rendszer részt vett a zuhanas meggatolasaban, a teljes testhevederzetet ki
kell vonni a forgalombdl és megsemmisiteni (fizikai megsemmisités).
- a testhevederzetet tilos terhek hordéséra hasznalni.

Terhelhetéség: MAX 150kg!

Az eszkoz csak olyan leesésvédelmi eszkézokkel hasznalhato, melyek
imalis ter 6sége eléri a TT1-E testheveder maximalis
terhelhetdségi szintjét!

MERETEK
méret magassag[cm] | derékdv [cm] mellbéség [cm]
M-XL (Kicsi) 165 - 180 85 - 100 85-120
XXL (kozepes)| 180 - 195 100 - 130 90-140
XXX (nagy) [ 195 -210 110 - 140 95-150
AZ ESZKOZ CIMKEJE

az eszkdz megnevezése

TELJES ‘1/ a vonatkozé eurdpai

TESTHEVEDERZET / szabvanyok szdma/éve
EN 361:2002 | EN 358:2018 az eszkoz tipusa
Tipus: TT-1-E

kat.szam
<«

| azeszkdz Gyartasi Szama

Katalégus szam: MA001
Gyartasi szam:
00001 <
Max. terhelhetéség: 150 kg

CE=AlLs

Gyartas idépontja: 2025.09.
Meéret: XXXL
Mellbéség [em]: 95 - 150

CE jeldlés, az eszkdz gyartasat

< . a gyartas éve, hénapja

méret, anyag és Gsszetétel

masterlrinity@@mastertimityhu '\
MASTER
&

a gyarté neve

Teljes testhevederzet

TT-1-E

Kat. sz.: MA 001

EN 361:2002
EN 358:2018

ELONEZET JELLEGRAJZ

elasztikus
vallheveder A Az eszkéz cimkéje @ mellov
R

szabalyoz6

0Osszekoto -
szabalyozd

a derékov dsszekots -
szabalyoz6 csatja

B

combheveder
a combheveder
Osszekoto-
szabdlyozd
csatja

»D” gylri
EN 361

szabvany
szerint

Eliils6
rogzitési pont

felligyel6 notifikélt intézmény szama

Hasznalat el6tt a lenti bekeretezett részt
figyelmesen olvassa el!

végzett eszélyes, stlyos és vezethet!
Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy On felelds barmely é dlata kozben,
vagy azt kbveten bekovetkezo balesetért, sériilésért vagy végzetes eseményért mind sajat, mind pedig
hamradik fél esetében. Termékeink hasznalatéra kizarolag csak azok az illetékes személyek jogosultak,
akik az eszkdz hasznélatba vétele eldtt megfeleld képzésben részesilltek, vagy akik illetékes felettesiik
feliigyelete és iranyitasa alatt végzik munkajukat. Gy6z8djon meg réla, hogy On a jelen, egyéni

amegfeleld részesiilt és toké tisztaban van az eszkoz
ést aval barmilyen kételye meriilne fel, ne véllaljon kockazatot, hanem
kérjen tandcsot és segitséget! A torténd égzéshez eler 1 a jo fizikai kondicio.
Bizonyos orvosi ellenjavallatok é ik @ hasznalo bi: agat az egyéni véddeszko

t alata kozben (bizonyos gyogyszerek szedése, sziv-, és érrendszeri problémak, stb.),
vagy vészhelyzet esetén. Bizonytalansag esetén forduljon kezeldorvosahoz! A terméket felszereléssel egyi
150kg-nal nagyobb stly személyek nem hasznalhatjak.




A TESTHEVEDERZET FELVETELE

Szabadesés tér meghatarozasa:

(X.abra)

— ] B E
Ahétso D" gytirtiné! Egymés utan vegye fel a Kapcsolja 6ssze a ’Agor(!bhevede.[ek s;abad ‘ oy
fogva emelje fel a testheve véllnevedereket. mellnevedert, a rendszer ~ végeit kosse be. Ugyeljen arra, 'E
derzetet A combhevederek részét képezd csattal. hogy a hevederek NA
legyenek nyitva és csavarodas mentesek legyenek.

szabadon légjanak.

A combhevederek és a derékdv csatjainak bekotése. E
€
~

E 15
A combhevederek és a derékdv hosszisaganak szabélyozésa A véllheveder hosszlsasganak szabalyozasa
Az abra szerinti roviditéssel, vagy hoszabbitassal allitsa be az Onnek leginkabb megfeleld hevederhosszisagot.
(9]
Rovidités Hosszabbitas Rovidités Hosszabbitas

A testhevederzet felvétele helyes, ha:

- az egyes hevederek és a ruhazat k6zott kéznyi méretl hely van. A combhevederek preciz beéllitasa

- a hats6 ,D” gy(irl a lapockak magassagaban helyezkedik el. elnegedhetetlen! Ne legyen tul szor-

- a mellév a mellkas kdzepének magassagaban helyezkedik el. os és tul laza sem, a lab

- a hevederek szabad végei bujtatokkal biztositottak és vérkeringésének biztositasa érdekében!

hozzasimulnak a testhevederhez.

A ZUHANASGATLO ALRENDSZER CSATLAKOZTATASA
A zuhanasgatld alrendszer csatlakoztathaté csak:
1.) kdzvetlenil a hatsé ,,D” gydirihoz (1. abra)
2.) a hatsé ,,D” gyiirli meghosszabbito eleméhez. Ebben az esetben a mellsé kikotési pont hurokjaiba csatlakoztatni kell egy EN 362
szabvanynak megfelel6 karabinert (2. abra), vagy
3.) mindkét mellsé rogzitési pont hurokjaihoz egyidejtileg (3. 4bra). Tilos a zuhanasgatlé csatlakoztatasa csak az egyik mellkotés-
hurokhoz!
Ahéatsé ,D” gy(irii hosszabbitd elemének “A” jeldlése a hosszabitd elem hurok alatti részén talalhato felvarrt cimke formajaban. (2. abra)

A mellsé rdgzitési pont hurokjainak “A/2” jeldlése mindegyik hurok belsejében, kiilon cimkeként (kék szinli alapon, fekete betlivel és szammal
jeldlve, 3. bra) talalhato.

Lasd az alabbi rajzokat:

AMUNKAHELYZET BEALLITO KOTEL CSATLAKOZTATASA:
Amunkahelyzet beallitd kitél kizérblag a derékdv oldalsé D" gydriiihez csatlakoztathato (jellegrajzon ,B"-ve jeldlt elem).

Az EN 358 4 beallitd kételet, a munkat végzo személy derekanak magassagaban, vagy ennél feljebb kell pozicionalni. A kitél hosszat és megfeszitését tgy kell bedllitani, hogy az ne
tegyen lehetové 0,5m-nél nagyobb szabadeset

FIGYELMEZTETES!

1. Tilos csatlakoztatni a testhevederzet derékévén talalhato, allito, it6 D" gytirikhoz

2. Tilos csatlakoztatni a munkahelyzet beallito kdtelet a mellsd rogzitési pont hurokjaihoz!

HASZNALAT ELOTTI TEENDGK:

- mindenkori hasznalata el6tt, ellendrizni kell, hogy az sszes, rendszert alkoto eszkéz i a és
szabvanyoknak:

- EN354: rogzitdkotelekre vonatkozoan

- EN355: energiaelnyelokre vonatkozoan

valamint hogy megfelel-e az aktudlisan érvénybe 1évé

- EN353-1: merey, rogzitett é 0, iranyitott 6 0
- EN360: ha]lekcny, rogzlletl vezetéken a\kalmazcn vezereh tipust lezuhanasgatiokra vonatkozéan
- EN362: (izhato tipust asga

- EN795: csatlakozékra vonatkozoan
- EN341: ereszkedd, menekiild eszkdzokre vonatkozoan
- EN358: munkahelyzet beallitd kotiekere vonatkozéan
- ellendzini kell a zuhanséagatlé rendszer minden elemének fizikai épségét, sériilé égé D" gy(iriik, fém csatlakozo csatok, miianyag csatlakozo csatok, (isagallitd kengyelek, Ujtato hurkok,
varratok, burkolatok.)!
Akikotési pont esetében mindig ellendrizze:
- amegfeleld poziciot, és azt, hogy el lehet-e végezni igy a munkat, hogy minimalizalédjon a leesés veszélye
- minimum 12kN ellenallést biztosit
- amunkat végzo személy felett he\yezked\k eel,
-a képest fii van (+30° szogben tér el),
- teljes mérté illeszkedik és a 6do
- hasznlati kdrnyezetében vannak-e éles élek.

HASZNALATARA VONATKOZO FGB SZABALYOK A TELJES TESTHEVEDERZET ILLETVE, LEZUHANAS ELLENI EGYENI VEDGESZKOZOK ESETEN:
- az egyéni vedofelszerelest csak olyan szemely hasznalhatja, aki megfelel elozetes képzésben részesiilt, valamint attanuimanyozta a hasznélati utasitést.
- az egyéni védo nem ak azok a élyek, akiknek az egészségi llapota nem teszi ezt lehetévé (bizonyos gyogyszerek szedése-hasznalata esetén, sziv-, és érrendszeri
problémak, vérnyomas problémak esetén, stb.), vagy allando orvosi kezelés alatt allnak.
- el kell késziteni a mentes akcio Iervel amely szukseg esetén alkalmazhato.
- tilos a véds asa) a gyarto irasbeli engedélye nélkil.
- a véddfelszerelés mindennemd javitasat csak a gyarto végezheti.
- az egyéni véddfelszerlést tilos nem rendeltetés szertien, a célnak nem megfeleléen hasznaini.
- az egyéni védbeszkoz személyi felhasznalasu, és egy személy altal hasznalhato.

- hasznalat eldtt gy6z6djon meg arrdl, hogy az 6sszes elem, 6l a zuhanas elleni védd és 4ll, probléma nélkiil mikodnek a 6 ll 6d6 elemek a valo illesztését,
mechanikai epsegel hogy elkeriilje az elemek kilazulasat vagy nem megfelelé csatlakozas kovetkeztében a munkahelyi balesetet. FONTOS: A mérettablazat alapjan kel\ a megfe\elo méret(i Iesthevederzetet kivalasztani.

- tilos olyan asgatlo renszer asa, amelyben (a é {i hasznalat soran) az azt alkoto elemek atoljak, vagy a ak a rendszer bi; vagy

- hasznalat elétt feltéltendl bizonyosodjon meg arrdl, hogy a hevederzettel tarsitott egyes e\emekre vonatkozo oira vette, azok a vonatkozo eurdpai szabvanyoknak, vagy mas, ide
vonatkozo szabvanynak, illetve a biztonsagi funkciok nem (itkdznek a hogy a asarolt, hasznalni klvant termék megfe\el ea maslk rendszer elemeire vonatkozo ajanlasoknak.

- a mindenkori hasznalat elétt az egyéni véddfelszerelést alaposan ét kell viszgalni, kiilonds tekintettel annak allapotara (tulzott korrézidra, kopasra, vagasra, helyes miikodésre.
Egyes eszkozok esetében kiilon figyelmet kel forditani:

- a testhevederzeteknél és derékoveknél a csatokra, a szabalyzo elemekre, 4 bujtatokra.

- az energiaelnyel6knél az akaszw hurkokra, hevederekre varrasokra, \so vazara, 6sszekotokre

- textil koteleknél és 6knél a kotélre, hurokra, , szabalyzo elemekre, fonasokra

- az acél koteleknél és vezetoknél a kdteélre, drotokra, szoritokra, hurkokra zaroszemekre Osszekotokre, szabalyzo elemekre

- onfékezo eszkozoknél a kotélzetre, vagy a hevederzetre, a feltekerd és blokkold helyes , kills6 vazra, i 6 Okre.

- az bnszorito eszkozoknél az eszkozvazra a vezetdn valo helyes haladasra, a blokkolo i (ikddesé gorgokre, és btdkre, a biztonsagi It 8

-az o vazra, nyito a blokkold {ikodésé

www
- nincs kez szakadas a kantéron
-a D" gydriik nem deformalodtak el
- a csatrendszer csatlakozasa, miikodése megfeleld
- a varratok épek
- fém alkatrészek jo allapotban vannak, nem korrodaltak

IDGSZAKOS VIZSGALATOK:

- a kotelezd feliilvizsgalat idopontja az alkalmazasi terul ((ol fuggoen 6 (villamos teriileten torténd alkalmazas- MSZ 1585:2016)- 12 (egyéb teriletek valo alkalmazas- MSZ EN 365:2005) honap. Az egyéni véddfelszerelést ki kell
vonni a alatbol az iddszakos feli

- az éves kotelez6 feliilvizsgalatot a gyartd, vagy a gyarto altal kioktatott és itott személy végezheti. a ellendrizni kell a felszerelés minden elemét, kiilonds tekintettel a barmilyen jellegli meghibasodésokra,

tulzott elhasznalodasra, korroziora, kopasokra, vagasokra valamint a helytelen miikddésre vonatkozoéan.
- egyes esetekben, ha a véddfelszerelés felépitése bonyolult és Gsszetett (pl. Gnfékezo eszkozok), az idészakos feliilvizsgalatot csak a gyarto, vagy a gyarto altal kioktatott és feljogositott személy végezheti.
- az iddszakos alvlzsgalas ulan meghatamzzak a knve&kezo vwzsga\al |dopomjat

iddszakos & alapvetd i baleset 6zési | Gsége van a és allapota és a hasznalo biztonsaga szempontjabol.

EGYEB INFORMACIOK, KEZELES ES TAROLAS:
-a vedofe\szerelesre vcnaikozc 0Osszes mformac\ot fel keII vmm az eszkoz hasznalati kartyajara (megnevezést, gyartasi szamot, a vasarlas és a hasznalatbavétel idépontjat, a hasznalo nevét, informaciokat a javitasokrol és az
6l valamint a ol valo Ahasznalati kartyaba torténd beirasokért az a munkaltato cég a felelds, ahol az adott eszkdzt hasznaljak. Maganszemély esetében a hasznalati kartya kitltéséért

a maganszemély felelés. A hasznalati kartyat a altatd cégnél, a védo: ért felel6s személy tolti ki. Olyan egyéni védo felszerelést tilos hasznalni, amely nem rendelkezik a megfelelden kitoltott hasznalati
Kartyaval.
- ha afelszerelés a szarmazasi orszag hatarain kiviil keril i i i ie kell a kezelési, utasitast, valamint az idészakos atvizsgalasokrol és javitasokrol szolo

informaciokat annak az orszagnak a hivatalos nyelvén, ahol az eszkozl hasznaljak.
- az egyéni vedcfelszere\est azonnal ki kell vonni a hasznalatbdl, ha barmilyen kétségek mertinek fel az allapotéra, vagy a m(ikodés helyességére vonatkozoan.

-a Ujboli a vétele csak akkor é ha annak gyartoja elvégezte a részletes feliilvizsgalatot és irasban megadta az engedélyét az Ujboli hasznalatara.
- az egyéni véds ést ki kell vonni a alatbd iteni (fizikai isités), ha részt vetta zuhanas meggatolasaban
- azuhanas elleni egyéni véda felszerelésben a testhevederzet egyetlen olyan eszkdz, amely atest abo
- azuhanas elleni védofelszerelés rogzitési pontjanak stabil {inek és olyan éstinek kell Iennle hcgy korlalozza azuhands \ehetoseget és mmlmahssa csokkentse a szabad esés hosszlisagat. A rogzitési pont a
munkavégz felett kell, hogy legyen ingaesés elkerilése vegett. A rdgzitési pont alakjanak és kella stabil & és ne tegye lehetdvé az esetleges szétkapcsolodasat. Az
egyéni védo felszerelés rogzitési pontjanak statikus szilardsaga min. 12 kN kell, hogy legyen. Javasolt a mindsitett és Je\olt rogzitési pontok alasa, amelyek azEN795sz. a
- kételezoen ellendrizni kell a munkavégzési hely alatfi teriiletet, ahol hasznalatra keriil az egyéni zuhanas elleni védd hogy a zuhanas alyoza kozben ne lehessen beleiitkdzni ob]eklumokba vagy
alacsonyabban fekvd teriiletbe. Az I 6vel felszerelt alata eldtt ellend hogy van-e e\egenda esésitéra 6920/ 0 laba alatt, a akar a talajnak valo iitkozés
elkeriilés érdekében. Lasd az X. abran, a 2. oldalon: eséstér: ,B"és ,C’, megallési tavolsag: ,E" és ,D" dsszege. a itoval van a talajszintdl mért tavolsag kiszamitasakor ezt is
vegye figyelembe!
- a heveder hasznalata kdzben kiilondsen figyelni kell a 6 bi 6 veszélyes tényezdkre, féleg:
- a leeséselleni energiaelnyelével ellatott kolelzet osszehurkolodasara és az éles élek menti cstiszasara, - barmilyen meghibasodasra, mint pl.: vagasok, kopasok, korrézio,
- ingaesésre, - a szélsbséges hdmeérsékleti hatasokra,
- dramvezetésre - az iddjarasi tényez6k negativ hatasaira,
- a vegyszerek hatésara,
- az egyéni védo ést a sériiléstol és a égtél védends, a kell szallitani, pl. vizhatlan anyagbol készilt taskakban, acél ill. miianyag bérondokben vagy ladakban.
- az egyéni védafelszerelést gy kell tisztitani, hogy az alapanyaga, amelybdl késziilt, ne sériljén. A miiszalas részeket csak vizben lehet mosni. Hagyja megszéradni egy jol szelléz6 teriileten. Tartsa tavol a héforrasoktok. Térolja a

felszerelést nedvességtdl és napfénytdl dvva, a fent emlitett koriményeknek megfelelen. Keriilje az olyan krnyezetet amely korroziv hatasu, vagy tulzottan meleg, ill. tulzottan hideg. Tisztités vagy hasznalat miatt nedves
felszerelést alaposan ki kell szaritani természetes korilmények kozott, tavol a héforrastdl.

Az egyem védo felszerelést lazan csomagol(an kel\ tarolni, jol szell6z6, szaraz helyeken, védve a napfénytdl, UV sugarzastol, éstl, éles targyaktol, szélsosé omérsé 6l és mard

-a 6 fiilek maximélis 5 kg.




